
 A RUA DE JOÃO GARCIA 
 

Ao analisar a antiga toponímia de Tavira, sabemos  que pelo menos até ao século 
XVI existia em Tavira uma rua chamada de João Garcia. Temos notícia desta rua 
pelas confrontações de um foro camarário quinhentista trasladado para o livro da 
reforma dos tomos da Câmara. Nas confrontações do dito foro apuramos que nesta 
rua existiam umas “Cazas dos Filhos de Ruy Fernandes de Cuntreiras” (este Rui 
Fernandes de Contreiras já era falecido a 4 de Janeiro de 1533). A localização da 
casa da família Contreiras nesta rua é determinante para identificar quem foi 
realmente este João Garcia. Os Contreiras constituíam uma importante linhagem da 
nobreza tavirense, sendo descendentes de um João Garcia de Contreiras, cavaleiro 
fidalgo da Casa Real, morador em Tavira, que combateu em Ceuta, exercendo em 
Tavira os cargos de sesmeiro (1443) e ainda guarda dos portos, cargos herdados de 
seu pai Fernão Garcia de Contreiras, um nobre oriundo de Castela. João Garcia, foi 
pai entre outros, do cavaleiro Garcia de Valdez (ou de Contreiras), que também 
serviu em Ceuta e sucedeu a seu pai como sesmeiro de Tavira (1483).  
Juntando todas as pistas, podemos assim propor que a rua João Garcia deve o seu 
nome ao cavaleiro João Garcia de Contreiras, cuja sua família continuava muitos 
anos depois a ter casa na referida rua. 

 

 
Fundo: da Câmara Municipal de Tavira. 
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